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SYNDICAT MIXTE CANIGÓ GRAND SITE

     INFOS

    RANDONNEURS

    ESCALADE ET CANYONING

BIVOUAC

VÉHICULES À MOTEUR

NUMÉROS UTILES

» Respectez la faune et la flore.
» Restez sur les sentiers balisés.
» Gardez votre chien près de vous.

» Réglementations spécifiques sur le site de Marialles.

» Faites du feu seulement aux emplacements autorisés.
» Montez le bivouac du coucher au lever du soleil.
» Remportez vos déchets avec vous.
» Placez un caillou sur vos besoins.

» Vitesse limitée 30 km/h.
» Circulation interdite en cas de pluie.
» Circulation interdite 24 h après forte pluie.
» Circulation interdite de nuit.
» Circulation interdite > 9 places, camping-car…
» Priorité au véhicule montant.
» Stationnement sur parking uniquement.

MÉTÉO : 33 8 99 71 02 66

SECOURS : 112

RISQUE INCENDIE DE FORÊT : 33 4 68 38 12 05 

OT CONFLENT CANIGÓ : 33 4 68 05 41 02

REFUGE DE MARIALLES :  33 4 68 38 12 05
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Entrez dans un Grand Site de France ![

Le label
Le label Grand Site de France garantit 

une gestion respectueuse et durable, la 

préservation des paysages et de l’esprit 

des lieux, la qualité de l’accueil du public et la participation des 

habitants et des partenaires à la vie du Grand Site.

La réserve biologique
située au coeur de la forêt domaniale du 

Canigou sur une surface d’environ 2450 ha, 

la Réserve biologique dirigée du Canigou (en 

cours d’approbation) est gérée par l’Office national des forêts. Une 
gestion conservatoire y sera menée, visant la protection d’espèces 

et d’habitats remarquables ou menacés.

L’abbaye
Située sur un nid d’aigle, l’abbaye Sant Martí de Canigó 

surplombe la vallée du Cadi depuis le XIe siècle. Joyau 

de l’art roman, elle rassemble la communauté des 

Béatitudes qui accueille les randonneurs et les pèlerins 

pour des visites guidées ou la lithurgie.

Bienvenue dans un site classé, protégé, et apprécié pour 
la beauté de ses paysages.
Partageons ce territoire ouvert et accueillant... vivez une 
expérience unique ! Rando-Pratique
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Refuge de Marialles - Pic du Canigó (aller) - 4h

El Rander - Mates Roges - Refuge de Marialles - 2h15 

Tour de Sant Martí de Canigó - 4h15

Casteil - Sant Martí de Canigó 1h35

Casteil - Gorges de Cadi (aller) - 3h30

Tour du Cogolló - 5h30

Cascades du Sant Vinçenc et des Anglais (aller) - 3h

Pic de l’Alzina par le Jardin d’hiver - 2h30

La Belle Époque - 1h30

Circuit de la Pena - 2h45

Circuit de la Torre de Goà - 4h30

Vernet-les-Bains - Refuge de Bonaigua (aller) - 3h45

Les balcons par les cols - 4h15
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Coll de Jou - El Rander - 1h20

El Rander - Refuge de Marialles - 0h40


